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AD HoT
FORMAZIGNE E CONSULENZA

ELENCO CORSI DI FORMAZIONE

SICUREZZA N° ORE
Formazione generale dei lavoratori 4
Formazione specifica dei lavoratori rischio basso 4
Formazione specifica dei lavoratori rischio medio 8
Formazione specifica dei lavoratori rischio alto 12
Preposti 8
RLS 32
Movimentazione manuale dei pazienti 4
Dirigenti 16
Corso Lavori in Quota ed Uso dei DPI di terza categoria 8
Stress lavoro correlato 4
Videoterminalista 4
BLSD 5
HACCP 4
Privacy 4
Primo Soccorso per Aziende Gruppo A 16
Primo Soccorso per Aziende Gruppo B-C 12
Formazione addetti antincendio Livello 1 4
Formazione addetti antincendio Livello 2 8
Formazione addetti antincendio Livello 3 16
Corso di formazione per lavoratori addetti alla conduzione di piattaforme di lavoro mobili 3
elevabili (PLE) - con stabilizzatori
Formazione sull'utilizzo dei DPI di terza categoria 4
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AGGIORNAMENTI SICUREZZA N° ORE
Aggiornamento formazione dei lavoratori (tutti i rischi) 6
Aggiornamento HACCP 2
Aggiornamento Primo Soccorso per Aziende Gruppo A 6
Aggiornamento Primo Soccorso per Aziende Gruppo B-C 4
Aggiornamento Formazione addetti antincendio Livello 1 2
Aggiornamento Formazione addetti antincendio Livello 2 5
Aggiornamento Formazione addetti antincendio Livello 3 8
Aggiornamento preposti 6
Aggiornamento Movimentazione manuale dei pazienti 2
Aggiornamento Movimentazione Manuale dei carichi 2
Aggiornamento RLS 4/8
Aggiornamento dirigenti 6
Addetto alla sanificazione 4
AMMINISTRAZIONE N° ORE
Il bilancio: strumento di informazione aziendale 8
Controllo di gestione 16
Contabilita base 20
Contabilita avanzato 20
Finance for not financial 16
Il budget 16
Paghe e contributi 4
Come governare eventi eccezionali attraverso strumenti di pianificazione 16
economico e finanziaria
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MANAGEMENT E GESTIONE DELLE RISORSE UMANE N° ORE
Gestione delle risorse ed efficientamento della produttivita aziendale in sicurezza 30
Benessere Organizzativo Aziendale 16
Gestione delle risorse umane 16
Team working 16
Gestione dei conflitti 16
Strategie per intervenire efficacemente sull’organizzazione aziendale 8
Strategie per favorire lo sviluppo della resilienza 12
Gestione delle emozioni 10
Mindfulness e benessere aziendale, tecniche di riduzione dello stress 20
Burn out e ambito lavorativo 16
Affiancamento operativo responsabile d'azienda 16
La metodologia del coaching 10
Sviluppo competenze ed efficienza del personale 22
Pianificazione e organizzazione del lavoro 16
Aggiornamento competenze del personale 8
Professionalita ed agire responsabile nei servizi rivolti alla terza eta 16
Aggiornamento competenze in ambito ICT 16
Supervisione psicodinamica aggiornamento 12
Orientamento psicodinamico - aggiornamento 12
Motivazione e gestione dei collaboratori 24
Valorizzazione del potenziale 8
Tutela del benessere psico-fisico del lavoratore 4
Ascolto attivo e feedback empatico 9
Il modello positivo di assistenza per I’Alzheimer 4
Gestione in sicurezza della contenzione e prevenzione maltrattamenti nelle RSA 4
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VENDITA E COMUNICAZIONE N° ORE
Comunicazione efficace 16
Comunicazione e tecniche di vendita 8
Comunicazione - Approfondimento Front-Office 4
Tecniche di vendita - avanzato 4
Negoziazione 16
Marketing 16
E-commerce e Web marketing 8
Utilizzo professionale dei social media 16
Fundraising: nozioni base e le principali tecniche 20
Fundraising - applicazioni tecniche 18
EDUCAZIONE/PSICOLOGIA N° ORE
Pedagogia 20
Educare & un po’ morire 48
Le tematiche familiari 18
Il saggio caregiver 30
INFORMATICA N° ORE
Informatica 24
Aggiornamento delle competenze tradizionali e acquisizione di nuove competenze digitali — 16
Pacchetto Office
Microsoft 365 10
Microsoft Excel base 16
Microsoft Excel avanzato 16
Presentazioni efficaci con PowerPoint 8
Competenze in ambito ICT - OneDrive 4
Competenze in ambito ICT — Smart Working 4
Competenze in ambito ICT — Microsoft Teams 4
Competenze in ambito ICT 16
Power Bl Livello Base 8
Power Bl Livello Avanzato 8
Elementi di base per la sicurezza informatica 8
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PRIVACY N° ORE
Corso privacy base 4
Responsabile privacy in azienda 8
Il regolamento generale sulla protezione dei dati 8
Aggiornamento Privacy 2
QUALITA N° ORE
Il sistema qualita - 1ISO 9001 8
Processi aziendali e adeguamento alla normativa sulla qualita 40
LINGUE STRANIERE N° ORE
Inglese base 16
Inglese avanzato 16
Inglese — Business Conversation 24
Inglese — Business Presentation 24
Basi di inglese legale 16
Francese (vari livelli) 16
Tedesco (vari livelli) 16
Spagnolo (vari livelli) 16
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